
D E C E M B E R  2 0 2 5  BioGezond    7    

De feestdagen. Een tijd van warmte, verbinding en gezellig samenzijn. 
Kaarsjes branden, cadeautjes worden uitgepakt en mooie momenten worden 

kostbare herinneringen. Maar het eindejaar is vaak ook het moment waarop 
we collectief voelen hoe moe en overprikkeld we eigenlijk zijn. 

Wat als het meest waardevolle cadeau dit jaar niet uit een doosje komt, maar een 
plek is die rust uitstraalt? Een omgeving waarin je lichaam en geest écht kunnen 

ontspannen, je energie kan herstellen en je gezondheid dag na dag ondersteund wordt.

Het meest waardevolle  
cadeau dit jaar?
Een thuis die je gezondheid ondersteunt

Dit is hét moment om stil te staan bij wat jij en je dierbaren nodig 
hebben om gezond het nieuwe jaar in te gaan.
De vraag is: hoe creëer je zo’n plek? We vroegen het aan Lode 
Denecker. Hij legt uit hoe je, met ondersteuning van Penta Po-
wer en AQwaVit, een ondersteunende omgeving schept 
die voelbaar bijdraagt aan het welzijn van je hele gezin.

Wat bedoel je met een 'ondersteunende omgeving'?
Lode: “Dat is een plek waar mensen en dieren kunnen floreren. 
Een omgeving die je energie geeft in plaats van kost, waar je diep 
slaapt en tot rust komt. Helaas is zo’n thuis vandaag niet meer 
vanzelfsprekend. We zijn constant omringd door de onzichtbare 
straling van technologie: wifi, zonnepanelen, digitale meters... Je 
merkt het misschien niet bewust, maar je lichaam staat constant 
onder druk. Die voortdurende blootstelling leidt tot vermoeidheid, 
prikkelbaarheid en slaapproblemen. Precies dáárom is een onder-
steunende omgeving zo belangrijk: die helpt je ontspannen en her-
stellen. Zeker tijdens de drukke feestdagen is dat geen luxe, maar 
pure noodzaak.” 

Maar straling is toch gereglementeerd? 
Lode: “Jazeker, maar de stralingsnormen bieden slechts een 
schijnveiligheid. Ze beschermen enkel tegen opwarming, ter-
wijl ontelbare studies juist de biologische impact van langdurige 
blootstelling aantonen: hormonale verstoringen, vruchtbaarheids-
problemen, hartritmestoornissen en zelfs een verhoogd risico op 
tumoren en kankers.
Het cruciale is dat al deze effecten, inclusief vermoeidheid en slecht 
slapen, optreden bij stralingswaarden die heel ver onder de wette-
lijke limiet liggen. De normen bieden dus geen bescherming. 
Veel mensen zijn chronisch uitgeput en kampen met onverklaar-
bare klachten, maar leggen de link met de straling in hun om-
geving niet. Dat is precies onze missie: dat bewustzijn creëren en 
concrete oplossingen bieden om die balans te herstellen.”

Hoe zorg je dan voor een omgeving die wél helpt herstellen?
Lode: “Penta Power pakt de kern van het probleem aan. Omdat 
straling blokkeren in onze moderne wereld onmogelijk is, trans-
formeren wij die. Onze gepatenteerde technologie, in de vorm van 
unieke 3D-stickers, de Penta Power Tags, zet de schadelijke, sto-
rende straling om in energie die je ondersteunt.”

Welke voordelen mag je verwachten van Penta Power?
Een diep gevoel van welzijn is de rode draad in de feedback die we 
krijgen. De meest genoemde effecten zijn:
•	 Betere, diepere slaap: Wakker worden met een uitgerust gevoel.
•	 Meer energie en veerkracht: Minder last van vermoeidheid of 

middagdips.
•	 Meer innerlijke rust: Je voelt je kalmer en beter bestand tegen 

dagelijkse drukte.
•	 Verbeterde concentratie: Een helderder hoofd en een scherpere 

focus.
•	 Minder fysieke klachten: Zoals hoofdpijn of vage spanningen. 
Eigenlijk zorgen we ervoor dat je lichaam zijn energie niet langer 
verspilt aan het vechten tegen onzichtbare stressfactoren, maar die 
kan gebruiken om te ontspannen en te herstellen.”

Een warm en zorgzaam cadeau voor wie je lief is.
Lode: "Absoluut. Het is een geschenk met een diepe betekenis, of 
je het nu geeft aan gevoelige kinderen, vermoeide ouders, of aan 
jezelf. Je zegt ermee: ‘Ik gun je rust, energie en een goede gezond-
heid.’ Penta Power transformeert de straling van technologie, zoals 
wifi en digitale meters. Daarnaast transformeert AQwaVit (aqwa-
vit.com) alle natuurlijke verstoringen in je leefomgeving, zoals wa-
teraders en aardstralen. Samen creëren ze een thuisomgeving die 
je écht ondersteunt en beschermt.”

Onze 3 cadeaus voor jouw gezonde thuis 
Cadeau 1: Verdiep je kennis
Ontdek 33 concrete tips om straling te verminderen.
X Vraag het gratis e-book aan via 
links.penta-power.com/biogezond
Cadeau 2: Begrijp je eigen situatie
Krijg direct inzicht in de stralingsbronnen in jouw huis.
X Doe gratis de online stralingsscan via 
penta-power.com/stralingsscan 
Cadeau 3: Krijg advies op maat
Ontdek hoe je een gezonde, rustgevende thuis creëert. Stel al 
je vragen tijdens een gratis gesprek met een Penta Power expert.
X Contacteer ons via penta-power.com

Warme eindejaarsgroet, 
Lode & het hele Penta Power-team
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